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"Jest to dzień dziękczynienia za odzyskaną wolność, dzień wielu spotkań,  uroczystości.
Podobnie jak w innych diecezjach, udzielam dyspensy od  obowiązku zachowania
wstrzemięźliwości od spożywania pokarmów mięsnych" -  powiedział KAI biskup radomski
Henryk Tomasik.

  

  

Dyspensa jest zawsze jednorazowym zwolnieniem z przestrzegania  konkretnego przykazania
kościelnego, natomiast od przykazań Bożych nikt  nie może dyspensować. Dyspensa może być
udzielona tylko w pewnych  okolicznościach i dla konkretnej osoby lub konkretnej grupy osób. 
Najczęściej jest dotyczy ona zwolnienia z obowiązku powstrzymania się od  spożywania potraw
mięsnych i od zabawy w piątki. Biskup udziela też  różnego rodzaju dyspens związanych z
zawieraniem małżeństw.

 W większości wypadków biskupi udzielili swoim diecezjanom dyspens na  podstawie kanonu
87 § 1 Kodeksu Prawa Kanonicznego (KPK), który głosi:  „Biskup diecezjalny może
dyspensować wiernych - ilekroć uzna to za  pożyteczne dla ich duchowego dobra - od ustaw
dyscyplinarnych, tak  powszechnych, jak i partykularnych, wydanych przez najwyższą władzę 
kościelną dla jego terytorium lub dla jego podwładnych, jednak nie od  ustaw procesowych lub
karnych ani od których dyspensa jest specjalnie  zarezerwowana Stolicy Apostolskiej lub innej
władzy”.
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